Corso avanzato Kobudo 2024

Con il 2024 riparte anche il corso avanzato di Kobudo, organizzato dalla nostra ASD con il patrocinio di
Comitato Regionale JuJitsu Lombardia FIJLKAM e la partecipazione degli alti gradi della nostra scuola
Hontai Yoshin Ryu Ju Jutsu Honbu Dojo d'ltalia.

5 appuntamenti a partire dal prossimo 27 Gennaio 2024, con un programma tecnico avanzato ma
aperto a tutti i dan e kyu.

Alla fine di tutte le lezioni, dalle 17.30 alle 18.00, i Maestri e gli insegnanti si renderanno disponibili ad
approfondire domande relative alla preparazione esami FIJLKAM.

CORSO KOBUDO
2024

CICLO DI 5 LEZIONI AVANZATE
CON IL PATROCINIO DEL COMITATO REGIONALE FIJLKAM E LA
PARTECIPAZIONE DI ALTI GRADI DELLA SCUOLA HONTAI YOSHIN RYU

ASD YOSHIN RYU
ORENO

PRIMA LEZIONE 27
GENNAIO

Ripasso di Hanbo Omote
Studio di Hanbo Ura

Introduzione di Hanbo Oku

Ripasso di Hanbo Ura

Studio di Hanbo Oku



Introduzione di Kodachi Omote

Ripasso di Hanbo Oku
Studio di Kodachi Omote e Kodachi Ura

Introduzione di Kodachi Hashiri Gakari

Ripasso di Kodachi Omote
Studio di Kodachi Omote e Kodachi Ura

Introduzione di Tachi Kumi Tachi

Studio di Tachi Kumi Tachi

Studio di Tachi Dori

Contattaci per iscriverti

mail: jujitsu@hyroreno.it

cellulare: +39 335 564 4557

Costi e modalita di pagamento
Pacchetto comprensivo di 5 lezioni: 100,00 euro
Singola lezione: 25,00 euro

Solo per le singole lezioni & possibile pagare anche in palestra prima dell’inizio dell’attivita sul tatami previa
iscrizione tramite mail.

Per il pagamento dell’'intero corso &€ necessario procedere tramite bonifico bancario entro il 25/01/2024 a
A.s.d. Judo & Ju Jitsu Hontai Yoshin Ryu

IBAN: IT85M0845333950000000170337

CAUSALE: Kobudo 2024

Questa comunicazione é stata inviata gratuit con la finalita di fornire informazioni sulle novita e i corsi di suo possibile interesse. Ai sensi del D.Lgs 196/2003 La informiamo che
il Suo indirizzo E-mail é stato reperito attraverso fonti di pubblico dominio o attraverso E-mail o adesioni ad eventi passati da noi ricevute. Le ricordiamo che puo opporsi in ogni
momento al trattamento in oggetto, mediante I'invio di una e-mail all’indirizzo jujitsu@hyroreno.it, nonché esercitare tutti diritti di cui all’art. 15 e ss. del Gdpr (tra cui i diritti di accesso,

rettifica, aggior ) one).







